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MERSİN ÜNİVERSİTESİ EĞİTİM BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

TEZ, TEZ ÖNERİSİ, SEMİNER VE DÖNEM PROJESİ YAZIM ESASLARI 

 

 

BİRİNCİ BÖLÜM 

Amaç, Kapsam, Dayanak ve Tanımlar 

 

  Amaç 

  MADDE 1 - Bu Esasların amacı Mersin Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü 

öğrencileri tarafından hazırlanan tez, tez önerisi, seminer ve dönem projesi çalışmalarının 

yazım ve basımında uyulacak kuralları belirlemektir. 

 

  Kapsam 

  MADDE 2 - Bu Esaslar Mersin Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü bünyesinde 

hazırlanacak tez, tez önerisi, seminer ve dönem projesi çalışmalarının yazım esaslarını kapsar. 

 

  Dayanak 

MADDE 3- Bu Esaslar, Üniversitelerarası Kurul tarafından hazırlanan ve 1/7/1966 

tarihli ve 22683 sayılı Resmi Gazete'de yayımlanan "Lisansüstü Eğitim ve Öğretim 

Yönetmeliği" ile 19/10/2011 tarihli ve 28089 sayılı Resmi Gazete'de yayımlanan “Mersin 

Üniversitesi Lisansüstü Eğitim- Öğretim ve Sınav Yönetmeliği” ve Mersin Üniversitesi 

Senatosunun 22.11.2011 tarihli ve 2011/81 sayılı kararı ile yürürlüğe giren “Mersin 

Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü Lisansüstü Eğitim-Öğretim ve Sınav Esasları”na 

dayanılarak hazırlanmıştır.  

Tanımlar 

MADDE 4 - Bu Esaslarda sözü edilen aşağıdaki terimler; 

  a) Danışman: Mersin Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsünde kayıtlı öğrenciye 

ders ve tez dönemlerinde rehberlik etmek üzere Enstitü Yönetim Kurulu tarafından atanan 

öğretim elemanını, 

  b) Dönem Projesi: En Az 20 AKTS ve 10 UKS karşılığı olan Tezsiz Yüksek Lisans 

proje çalışmasını, 

 c) Enstitü: Mersin Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsünü, 

  d) İkinci danışmanı: Tezli yüksek lisans ve doktora yapan öğrencinin tez veya 

uygulama konusunun özelliği gereği Enstitü Yönetim Kurulunca atanan, Mersin 

Üniversitesinde ya da başka bir yüksek öğretim kurumunda görevli bulunan öğretim 

elemanını, 

  e) Seminer: Lisansüstü öğrencilerin hazırladıkları bilimsel bir konunun incelenip 

irdelenmesine dayanan sözlü olarak sunulup değerlendirilen yazılı bir metinden oluşan ve 2 

AKTS ve 1 UKS den oluşan çalışmayı, 

  f) Senato: Mersin Üniversitesi Senatosunu, 

  g) Tez: En az 20 AKTS ve 10 UKS karşılığı olan Tezli Yüksek Lisans ve Doktora 

Eserini, 

  h) Tez önerisi: Hazırlanması düşünülen tez çalışmasının önemini, amacını, yöntemini 

ve çalışma planını içeren öneriyi, 

  ı) Üniversite (MEÜ): Mersin Üniversitesini,  

  ifade etmektedir. 
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İKİNCİ BÖLÜM 

Tez Yazımında Dikkat Edilmesi Gereken Genel Kurallar 

 

Tez Yazımında Dikkat Edilmesi Gereken Genel Kurallar 

MADDE 5 - Tez yazımında aşağıdaki genel kurallara dikkat edilmesi gereklidir.  

 

1.Tezin Başlığı 

Tez başlığı, yapılacak çalışmanın içeriğini açıkça yansıtmalı; ilgili veri tabanında 

taramaya uygun anahtar sözcükleri içermelidir. Çok uzun, anlaşılması güç genel adlardan 

kaçınılmalıdır. Tezin başlığı gereksiz sözcüklerden arındırılmalı, 15 sözcüğü geçmemeye 

özen gösterilmeli ve ilke olarak Türkçe sözcüklerle yapılandırılmalıdır. Örneğin “Etkin 

Öğrenme Uygulamalarının Okuduğunu Anlama Becerisine Etkisi Üzerine Bir Araştırma” 

başlığı yerine altı çizili olarak belirtilen sözcükler kaldırılarak “Etkin Öğrenme 

Uygulamalarının Okuduğunu Anlama Becerisine Etkisi” olarak ifade edilen başlık 

benimsenmelidir. Ayrıca, araştırmanın amaçları bakımından gerekli görülüyor ise, başlıkta 

araştırmanın kapsadığı küme, bölge ya da kurum konusunda da bilgi verilmesi tercih 

edilebilir. 

 

2.Tezin Türkçe ve İngilizce Özeti 

Tezin Türkçe ve İngilizce özeti en fazla 300 sözcükten oluşur ve tezin amacı, yöntemi, 

önemli bulguları ve sonuç cümlesini içerir. 

 

3.Anahtar Kelimeler 

En az üç en fazla beş anahtar sözcük belirlenir. Anahtar sözcüklerin tez başlığında 

anılmayan sözcüklerden oluşmasına özen gösterilir. Anahtar sözcükler indekslemeye uygun 

olarak seçilir. (YÖK web sitesindeki kılavuza bakınız: http://tez2.yok.gov.tr/) 

 

4.Giriş 

Bu bölümde araştırmanın problemi tartışılarak tanımlanır, amaçları oluşturulur, önemi 

belirtilir, sınırlılıkları ortaya konur ve önemli kavramlar işlevsel olarak açıklanır.  

 

5.Problem 

Bu başlık altında araştırmanın problemi genelden özele aşağıdaki aşamalar içinde 

tartışılır ve mümkünse ayrı alt başlık yapılmaksızın bu aşamaları içerecek bir bütün içinde 

verilmesi beklenir:  

• Araştırmanın Kuramsal Temeli 

• Araştırma Konusunun Özgeçmişi (Ardalan) 

• Araştırmanın Ele Aldığı Bağlam / Eğitim Ortamı 

• Problem ifadesi 

Araştırmanın kuramsal temelinde, araştırmanın dayandığı kuramsal çerçeve, varsa 

konuya ilişkin kuramlar ve modeller ile ilgili alanyazın açıklanır. Kuramsal çerçevenin çok 

kapsamlı olduğu ve konu gereği önemli olduğu çalışmalarda kuramsal çerçeve ayrı bölüm 

halinde de ele alınabilir. 

Araştırma konusunun ardalanı, konuya ilişkin geçmişten bugüne yapılan araştırmaya 

dayalı ya da kuramsal nitelikte yapılan çalışmaların ortaya konulduğu kısımdır. 

Problemin tanıtılması ve ardalanının incelenmesinden sonra araştırmacının problemin 

çözülmesine ilişkin yaklaşımlarını açıklamaya geçilebilir. Geçiş aşamasında araştırmanın ele 
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aldığı ve açıklamaya, bilgi toplamaya yöneleceği temel sorunun, konunun belirtildiği problem 

ifadesi yer alır. Problem ifadesi, araştırmanın değişkenlerini, evrenini içermeli, konunun 

araştırılabilirliğini göstermelidir. Soru cümlesi değil, düz cümle ile kurgulanmalıdır. 

 

Örnek problem ifadesi 

Araştırmanın problemini, Mersin ilindeki ilköğretim okullarında karşılaşılan zorbalığın 

öğrencilerin akademik başarısı üzerindeki etkisi oluşturmaktadır. 

 

6.Amaç 

Amaç, araştırma probleminin somut bir biçimde değişkenleri belirlenerek ifade 

edilmesidir. Tezin amacı, ele alınan konuda nelerin araştırıldığını açıklar. Başka bir deyişle, 

araştırma sonunda elde edilecek sonuçlarla neyin hedeflendiğini belirtir. Araştırmada amaç, 

genel amaç ve gereksinim duyulan verilerin hangi değişkenlerden toplanacağını gösteren 

ayrıntılı (işlevsel) alt amaçlar seklinde ifade edilmelidir. Alt amaçlar araştırmacının yanıtını 

aradığı soru cümleleri ya da sınamayı amaçladığı denenceler (hipotezler) biçiminde 

oluşturulabilir. Araştırma soruları, tek bir değişkenle ilgili olabileceği gibi birden fazla 

değişkeni de kapsayabilir. 

Tarama türü çalışmalarda, değişkenler arasındaki ilişkileri tanımlarken daha çok soru 

cümleleri, deneysel çalışmalarda ise, denenceler kullanılmaktadır.  

Örneğin, araştırmanın genel amacı, “Mersin Üniversitesi Eğitim Fakültesi 

Öğrencilerinin öğretmenlik mesleğine yönelik tutumları ile öğretmenlik meslek derslerindeki 

başarıları arasındaki ilişkiyi incelemektir” şeklinde yazılabilir. 

Bu durumda araştırmanın genel amacı doğrultusunda aşağıdaki sorulara yanıt aranmak 

istenebilir: 

1. Öğrencilerin öğretmenlik mesleğine yönelik tutumları hangi yöndedir? 

2. Öğrencilerin öğretmenlik mesleğine yönelik tutumları ile öğretmenlik uygulamaları 

dersindeki başarıları arasında anlamlı bir ilişki var mıdır? 

3. Öğrencilerin öğretmenlik mesleğine yönelik tutumları; 

 Cinsiyete, 

 Bölüme ve 

 Mezun oldukları lise türüne göre anlamlı bir şekilde farklılaşmakta mıdır? 

 

Cinsiyet faktörü dikkate alındığında aynı genel amaca yönelik bir denence, çift yönlü 

ve tek yönlü olarak su şekilde yazılabilir:  

“Öğrencilerin öğretmenlik mesleğine yönelik tutumları cinsiyete göre anlamlı bir 

şekilde farklılaşmaktadır” ya da “Erkek ve kız Öğrencilerin öğretmenlik mesleğine yönelik 

tutumları arasında anlamlı fark vardır” (çift yönlü bir araştırma denencesi). 

“Kız Öğrencilerin öğretmenlik mesleğine yönelik tutumları daha olumludur” (tek 

yönlü bir araştırma denencesi). 

 

Örnek araştırma denenceleri 

 

İstatistik dersini bilgisayar destekli alanların başarısı, bu dersi geleneksel yöntemle isleyen 

deneklerin istatistik ders başarısından daha yüksektir. 

Matematik testinden alınan puanlar ile matematik dersine yönelik tutumlar arasında olumlu 

yönde, anlamlı bir ilişki vardır. 

Bilgisayar destekli yabancı dil öğretiminin merkezi yabancı dil sınavındaki başarıya etkisi, 

geleneksel yabancı dil öğretiminden daha fazladır. 
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Yetkeci (otoriter) ve demokratik anne-baba tutumlarına göre yetişmiş çocukların, akademik 

başarıları arasında anlamlı bir fark vardır. 

 

Örnek araştırma soruları 

 

Ders konularını sık ve kısa sürelerle tekrarlayarak çalışma ile aralıklı ve uzun sürelerle 

tekrarlayarak çalışma, ders başarısında anlamlı bir farklılığa yol açmakta mıdır? 

Kızlar ile erkeklerin sanata yönelik tutumları arasında anlamlı bir fark var mıdır? 

 

Deney ve kontrol grubundaki deneklerin matematik kaygıları cinsiyete göre anlamlı farklılık 

göstermekte midir? 

Lise Öğrencilerinin öğretmen-öğrenci iletişimine ilişkin görüşleri nelerdir? 

 

İlköğretim müfettişleri ve öğretmenlerin görüşlerine göre ders denetiminin sorunları nelerdir? 

 

 

7.Önem 

Önem kısmında toplanan bilgilerin hangi sorunların çözümünde ve nasıl kullanılacağı 

açıklanmaya çalışılır. Neden başka bir konunun değil de bu konunun seçildiği gerekçeleri ile 

açıklanır. Yapılacak olan araştırma, uygulama ya da kurama katkısı bakımından açıklanır. 

 

8.Sayıltılar 

Sayıltılar kanıtlanmasına gerek duyulmadan doğru olarak kabul edilen önermelerdir. 

Kısaca “denenmeyen yargılardır” denilebilir. Denence ve sayıltı genelde karıştırılmaktadır. 

Denence sınanır, test edilir. Oysa sayıltı baştan doğru kabul edilir ve sınanmazlar. Araştırma 

sonuçlarının geçerliği, bu yargıların doğruluğuna bağlıdır. Sayıltılar var olduğu kabul edilen 

durumları belirtmektedir. Bu nedenle çok iyi düşünülerek oluşturulmalıdır. Sayıltılar 

araştırmanın yöntemine ya da problemine ilişkin olabilir, düz cümle ve geniş zaman kipi ile 

ifade edilirler. Sayıltılar, araştırmanın tipine göre betimleyici ya da açıklayıcı olarak 

kurulabilir. Sayıltıların mantıklı ve anlaşılır olması gerekir. Araştırmada sayıltıların bulunması 

gerekliliği olmadığı gibi, bunların gereksiz yere çoğaltılması da uygun değildir. Sayıltıların 

çalışılan araştırmanın kuramsal temeliyle tutarlı olması gerekmektedir. 

Farklı öğretim yöntemlerinin matematik ders başarısı üzerindeki etkisinin incelendiği 

bir çalışmada, “yansız olarak belirlenen deney ve kontrol grubundaki öğrencilerin zekâ 

düzeyleri bakımından farklı olmadığı” kabul edilebilir. 

Matematik başarısının cinsiyete bağlı olarak değişip değişmediğinin araştırıldığı bir 

çalışmada, “Öğrencilerin matematik dersindeki başarı notları, matematik dersindeki başarıyı 

yansıtmaktadır” şeklinde bir varsayım ileri sürülebilir. Bu durumda araştırmacı, çalışmasının 

başında öğretmenlerin matematik dersinde verdikleri notların, öğrencilerin dersteki başarısını 

geçerli ve güvenilir olarak yansıttığını kabul eder ve bu yargısını kanıtlamaya çalışmaz. 

Bununla birlikte, bir araştırmanın sayıltısının, başka bir araştırmanın denencesi olabileceği de 

unutulmamalıdır. 

 

9.Sınırlılıklar 

Araştırmada ele alınan problemin değişkenlerine ve yöntemine ilişkin bazı sınırlılıklar 

ortaya çıkabilir. Bu sınırlılıklar zaman, maliyet ve değişkenlerin kontrolüne bağlı sınırlılıklar 

şeklinde olabilir. Sınırlılıklar araştırmacının yapmak isteyip de çeşitli nedenlerle yapamadığı 

durumların gösterimidir. 
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Lise Öğrencilerinin tutumlarının öğrenmeyi nasıl etkilediğinin incelendiği bir 

araştırmada, kişiliğin diğer öğeleriyle (uyum, kaygı vb.) ilgilenilmemesi bir sınırlılık olabilir. 

Aynı çalışma, evren bakımından “2011-2012 eğitim öğretim yılında Mersin ili merkez 

ilçelerinde bulunan resmi genel liselerde okuyan on birinci sınıf öğrencileriyle” sınırlı 

tutulabilir. 

 

10.Tanımlar 

Tanımlar, araştırmanın omurgası niteliğinde olan ve araştırma başlığında anahtar 

sözcüklerle ifadesini bulan terimlerle sınırlı olmalıdır. Buna göre, aynı alandaki araştırmacı ve 

uygulayıcılarda, yanlış anlamalara ve değişik yorumlara neden olabilecek ve araştırmada sık 

kullanılan terimlerin tanımlarının verilmesi uygundur. 

Tanımlar, belli soyut kavramlara açıklık getirmek amacı ile ikinci bir yorumu 

gerektirmeyecek şekilde açık seçik ve araştırmaya özgü olmalıdır. Bir kuramın geniş halk 

kitlelerince anlaşılabilmesini sağlamak için, teorik yapıların bu kitlelere iletilmesi, anlatılması 

gerekir. Bunun etkili bir biçimde yapılabilmesi, kullanılan terimlerin anlamlarının açıklanması 

ile mümkündür. Bu tür tanımlar, işlevsel ya da başka bir deyişle işevuruk tanımlar olarak 

adlandırılır. İşevuruk tanım, kavramların gözlenebilir ve ölçülebilir özelliklerle tanıtılmasıdır, 

soyutun somuta indirgenmesidir. Aşağıda işevuruk tanımlara örnekler verilmiştir. 

 

- Matematik erişisi, öğrencilerin eğitim programı öncesindeki matematik başarı 

düzeyi ile program sonrasındaki matematik başarısı arasındaki farktır. 

- İlköğretim okullaşma oranı, 6-14 yaş öğrenci sayısının bu yaş grubu nüfusuna 

bölünmesiyle elde edilen değerdir. 

 

Araştırma raporunda kısaltmalar kullanılıyor ise bunlar, istenirse, bir liste halinde açık 

isimleri ile birlikte tanımlar başlığından hemen sonra ayrı bir başlık altında gösterilebilir. 

 

11.Yöntem 

Araştırmanın yöntem kısmında; araştırmanın modeli, evren ve örneklem/ araştırma 

grubu, veri toplama araç ve teknikleri ile verilerin toplanması ve verilerin analizi başlıkları 

yer alır. 

 

12.Araştırmanın Modeli 

Araştırmanın modeli (deseni), araştırma sorularına yanıt vermeyi ya da denencelerini 

test etmeyi güvence altına alan, verilerin araştırmanın amacına uygun ve ekonomik olarak 

toplanmasını ve çözümlenmesini sağlayan koşulların düzenlenmesidir. Araştırma önerisinde 

çalışmada kullanılacak model, bu başlık altında ayrıntılı ve gerekçeli olarak tartışılır. Tezde 

ise yapılan çalışmanın modeli ayrıntılı olarak anlatılır. Seçilen araştırma konusuna bağlı 

olarak çalışılacak araştırma modeli değişebilmektedir. 

Ayrıntılı bilgi için alanda yazılan kitap ve makalelere başvurulmalıdır. 

 

13.Evren ve Örneklem / Araştırma Grubu 

Evren, araştırma sonuçlarının genellenmek istendiği elemanlar bütünüdür. Örneklem 

ise, belli bir evrenden belli kurallara göre seçilmiş, evreni temsil yeterliği olan bir kümedir. 

Tanımlanan bir evrenden belli bir örnekleme yöntemi kullanılarak örneklem seçmenin 

mümkün olmadığı çalışmalar da söz konusu olabilir. Bu durumda araştırmanın 

katılımcılarının ya da deneklerinin “Araştırma grubu” olarak tanımlanması daha doğru 

olacaktır. Araştırmacı, ekonomik, zaman ve kontrol güçlükleri gibi nedenlerle evrenin tümü 

yerine, evrenden yansız ve seçkisiz olarak seçilen örneklem üzerinde çalışmak isteyebilir. 
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Evrenin tüm özelliklerini yansıtan bir örneklemin oluşturulması için kullanılacak örnekleme 

yönteminin (basit yansız örnekleme, tabakalı örnekleme, küme örnekleme vb.) ve öngörülen 

ya da hesaplanan örneklem büyüklüğünün araştırma önerisinde ve tezde ayrıntılı olarak 

açıklanması gerekmektedir. 

 

14.Veri Toplama Araç ve/veya Teknikleri 

Bu kısımda araştırmada ihtiyaç duyulan veriler çeşitli kaynaklardan, çeşitli araç ve 

tekniklerle elde edilebilir. Bunlardan hangisinin seçileceği, araştırmanın amacına, verilerin 

özelliğine, veri kaynağının durumuna ve araştırmacının imkânlarına bağlıdır. Veriler anket, 

çeşitli performans ve psikolojik testler uygulanarak toplanacağı gibi, görüşme ve gözlem 

yapılarak ya da çeşitli ortamlarda korunan dosya kayıtları veya bilgisayar ortamında saklanan 

bilgilerin incelenmesiyle de elde edilebilir. 

Araştırmada kullanılacak veya kullanılmış olan araçlar, araştırmanın amacına göre 

geliştirilir ya da daha önce kullanılmış araçlar varsa, bunlar kullanılabilir. Eğer hazır bir araç 

kullanılmışsa, bu aracın geçerlik ve güvenirlik çalışmalarına ve sonuçlarına, puanlamasına, 

aracın uygulanma biçimine ilişkin açıklamalara yer verilir. 

Araştırmanın amaçlarına uygun olarak kullanılabilecek hazır bir araç bulunmuyorsa, 

geliştirilmesi veya uyarlanması gerekiyorsa, araç ile ilgili olarak yapılması planlanan veya 

yapılan geliştirme/uyarlama, geçerlik ve güvenirlik çalışmalarına ilişkin açıklamalar ayrıntılı 

olarak verilmelidir. 

Araştırma problemi doğrultusunda seçilen araştırma modeli çerçevesinde ilgili 

verilerin toplanması, araç/tekniklerin uygulanması ile ilgili tüm adımlar ayrıntılı olarak bu 

kısımda açıklanmalıdır. Bu kısımda verilecek bilgilerin aktarılmasındaki genel ilke, “verilerin 

toplanması sürecinde izlenen her adım bir başka araştırmacının bu veya benzeri bir 

araştırmayı aynen tekrarlamasını sağlayacak açıklıkta olmalıdır” ilkesidir. 

Ayrıca veri toplama sürecinde, işlemlerin araştırma etik kurallarına uygun olarak 

yürümesini sağlayıcı ne tür önlemlerin alınacağı/alındığı da açıklanmalıdır. 

 

15.Verilerin Analizi 

Araştırmada toplanan verilerin nasıl analiz edildiği, hangi analiz tekniklerinin neden 

kullanıldığı, bu analizlerin mekanik mi yoksa bilgisayar ortamında mı yapıldığı, bilgisayar 

ortamında yapılmışsa hangi programların kullanıldığı ve sürüm numarası vb. bilgilerine yer 

verilir. Ayrıca verilerin analizinde kullanılan istatistiksel tekniklerin neden tercih edildiklerine 

ilişkin gerekçeler kaynaklara dayalı olarak açıklanmalıdır. Örneğin, “cinsiyet ile öğrenim 

görülen bölüm arasındaki ilişkinin incelendiği bir çalışmada, bu iki değişkenin süreksiz ve 

kategorik olması nedeniyle kay-kare tekniğinin kullanılacağı” açıklanmalıdır. 

 

16.Çalışma Planı (Sadece tez önerileri için) 

Araştırmanın önemli aşamalarının (literatür tarama, veri toplama aracının 

geliştirilmesi, ölçme araç/araçlarının uygulanması, verilerin analiz edilmesi, raporun 

yazılması) yaklaşık ne kadar zaman alacağına ilişkin olarak hazırlanan takvimdir. Bu nedenle 

araştırma önerisi planında her bir etkinlik için tahmini başlangıç ve bitiş tarihleri belirtilir. 

Süreler haftalık ya da aylık olarak gösterilebilir. 

 

17. Bulgular 

Bu bölümde araştırma problemine ve alt problemlere veya denencelere karşılık gelen 

bulgular sırasıyla verilir. Bulguların metin içinde sunulmasına ek olarak çizelge, grafik, şema, 

fotoğraf gibi görsel araçlarla da sunulmalıdır. 
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18. Tartışma ve Yorum 

Bu bölümde araştırmadan elde edilen bulgular değerlendirilir ve ne anlama geldiği 

yorumlanır. Araştırma bulgularının mevcut literatür içerisindeki yeri değerlendirilir. 

Araştırma sonucunda ulaşılan sonuç vurgulanır ve önerilerde bulunulur. 

 

19. Çizelgeler ve şekiller 

Çizelge ve şekiller, a) numara, b) başlık (ismi), c) çerçeve, d) içerik ve e) dipnot 

(varsa) öğelerinden oluşur. 

Çizelge numarası ve başlıktaki sözcüklerin baş harfleri büyük, diğer harfler küçük 

olacak şekilde yazılabilir. Bu durumda çizelge numarası ve başlık alt alta olacak şekilde yazı 

alanında ortalanır. Ya da çizelge numarası ve başlığı aynı satıra ve sadece sözcüklerin ilk 

harfleri büyük, diğer harfler küçük yazılır. Bu durumda çizelge numarasının bitimine nokta 

konur ve bir karakter boşluk bırakılarak çizelgenin ismi yazılır. Çeşitli biçimlerde 

hazırlanabilen çizelge ve şekillerde başka kaynaklardan alınan bilgiler varsa, bu bilgilerin 

kaynağı, ayrıca açıklayıcı bilgiler gerekiyorsa bunlar çizelge ve şekillerin altında 

gösterilmelidir. 

Şekillerin numarası ve ismi çizelgeden farklı olarak şeklin altında ve sadece 

kelimelerin ilk harfleri büyük olacak şekilde yazılır.  

 

20. Kaynaklar 

Araştırmada yararlanılan ve metin içinde atıfta bulunulan tüm kaynaklar kaynakça 

bölümünde yer almalıdır. Ayrıca kaynakçada yer alan tüm kaynaklara, metin içinde atıfta 

bulunulmuş olmalıdır. 

Metin içinde ve kaynaklar kısmında kaynak gösterme ilkelerinde, genel olarak 

Amerikan Psikologlar Derneği’nin (American Psychological Association-APA) yayım 

kılavuzunun güncel sürümü temel alınmakla birlikte; kaynakların gösterilmesine ilişkin 

ilkelerde, özel adların yazılması ve nokta iminin kullanılmasında Türkçe’nin genel kurallarına 

uyulmalıdır. Kaynak gösterimine ilişkin ayrıntılı ilkeler kılavuzun ikinci bölümünde 

örneklendirilmiştir. 

 

21.Ekler 

Bu kısımda, rapor içerisinde yer verilemeyen çizelgeler, belgeler, çalışmada kullanılan 

anketler, ölçekler, uygulama için alınan izinler vb. bilgilere yer verilir. Öte yandan herkesin 

erişimine açık olmayan, gizliliği olan bazı psikolojik testlerin ekler kısmına konulmaması 

uygundur. Ayrıca bir başkası tarafından geliştirilen ölçme araçlarının kullanılması durumunda 

izin yazısının da eklerde verilmesi gerekmektedir. 

 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

Tez Yazım Kuralları 

 

Tez Yazım Kuralları 

MADDE 6 - Tez yazımında aşağıda kurallar uygulanır. 

 

1. Sayfa Düzeni, Sayfa Numarası ve Yazı Biçimi 

Sayfanın sol kenarında 2,00 cm, üst, alt ve sağ kenarında ise 1,2 cm boşluk 

bırakılacaktır. Araştırma raporunun ön bölümünde yer alan sayfalara sayfa numaraları, 
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Romen rakamları (i, ii, iii, iv, v....) kullanılarak sayfanın altında ve ortaya gelecek şekilde 

verilir. Dış ve iç kapakta sayfa numarası gösterilmez. Raporun metin kısmında ise sayfa 

numaraları (1,2,3,.......) yazı alanının sağ üst köşesinde verilir. Bölüm başlıklarının yer aldığı 

sayfalara karşılık gelen numaralar sayfada gösterilmez. Rapor, normal satır aralığında, Times 

New roman karakterde ve 10 punto ile yazılmalıdır. 

 

2. Kâğıt Boyu ve Gramajı 

Tez önerilerinde ve tez yazımlarında birinci hamur, en az 90 gr. Beyaz kâğıt kullanılır. 

Kullanılacak kâğıdın boyutları, tez ciltlenip kesildikten sonra 13.8x20 cm olacak şekilde 

seçilmelidir. Ciltlenmiş tezin bu boyutta olabilmesi için, çoğaltmada kullanılacak kâğıdın A5 

ölçüleri olan 14,8 × 21,0 cm olması gerekir. Tezin Metin kısmı kâğıda arkalı önlü olarak 

basılır. Çalışma alanının gerektirdiği hallerde söz konusu boyutlar Danışmanın onayı ile 

değişebilir. 

 

3. Başlık Sistemi 

Tezde bölüm başlıkları (numarası ve adı) yazı alanının üstünden üç normal satır aralığı 

aşağıdan, ortada, büyük harflerle ve koyu puntolarla verilir. Bölüm numarası ile bölüm adı 

arasında bir normal aralık bulunur. Bölüm başlığı ile bölümün ilk paragrafı arasında ise 2 

normal satır aralığı boşluk bırakılır.  

 

Örnek 

 

KURAMSAL TEMEL VE İLGİLİ ARAŞTIRMALAR 

 

 

Çizelge ve şekillerden önce ve sonra 2 normal satır aralığı boşluk bırakılır.  

Bölümlerde yer alan alt başlıklar, (büyük harfle yazılan bölüm başlıkları dışında) 

aşağıda belirtildiği gibi üç düzeyde düzenlenebilir: 

Düzey 

Orta Başlık               I 

Yan Başlık             II 

Paragraf başlığı           III 

 

Bir araştırma tezinde, yukarıda verilen düzeylerden üçü de kullanılabilir. Orta başlık 

yazı alanının ortasında yer alırken, yan başlık yazı alanının sol kenarından, paragraf başlığı ise 

satır başından itibaren yazılır. Orta ve yan başlıklarda bulunan kelimelerin tamamı büyük 

harflerle başlarken, paragraf başlığında sadece ilk kelime büyük harfle başlar. Orta ve yan 

başlıktan sonra metne satır başından devam edilirken, paragraf başlığında başlığın hemen 

bitiminde konulan noktadan sonra devam edilir.  

Metinde alt başlıkları ile bunların ilk paragrafları arasında bir geniş satır aralığı, bu alt 

başlıklarla bir önceki paragraflar arasında ise iki normal satır aralığı boşluk bırakılır. 

 

4. Kaynak Gösterme 

Bu kısımda, tezlerde gerek metin içinde kaynak göstermede, gerekse kaynaklar 

listesinde kaynakların yazımında esas alınan kurallar ve ilgili örnekler verilmiştir: 
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a) Metin içinde kaynak gösterme 

 

Tek yazar, tek çalışma 

Yazarın soyadı ve eserin yayımlandığı tarih verilir. Buna ilişkin örnek üç değişik 

şekilde verilmiştir. 

Sak (2009) üstün yetenekli çocuklarla ilgili çalışmasında,….dır. 

Üstün yetenekli çocuklarla ilgili yapılan bir çalışmada, …..dır (Sak, 2009). 

Sak’ın 2009’da yayınlanan çalışmasında, üstün yetenekli çocuklarla ilgili olarak ….dır. 

Son örnekte görüldüğü gibi, metin içinde, cümlede yazar ve yayın yılı belirtiliyor ise, 

ayrıca parantez içinde yazar ve tarih verilmez. 

 

İki yazarlı çalışma 

İki yazar varsa, her ikisinin de soyadı verilir. 

Yöntem en genel anlamda ................ tanımlanır (Dembo ve Gibson, 1985: 12). 

Dembo ve Gibson’a (1985: 12) göre yöntem, ……………… ....... .... dır. 

Üç, dört ve beş yazarlı çalışma 

Kaynağın ilk geçtiği yerde hepsi verilir. İzleyen yerlerde ise birinci yazarın soyadı 

verilerek “ve diğerleri” bağlacı konur. 

William, Johns, Smith, Bruce ve Bradley (1994) ...... gözlemişlerdir. (ilk geçtiği yerde). 

Williams ve diğerleri (1994) tarafından yapılan……. 

Altı ya da daha fazla yazarlı çalışma 

Metin içinde ilk belirtildiği yerde, ilk yazarın soyadı verilir “ve diğerleri” diye devam 

edilir. Kaynakça listesinde her yazarın soyadı ve ilk adlarının baş harfleri verilir. 

 

Sayılan ve diğerleri (2005)............. 

 

Gruplar (Yazar olarak) 

Grup isimleri yazar gibi ele alınır (kurum, dernek, hükümet kuruluşları ve çalışma 

grupları). Genellikle metin içinde her geçtikleri yerde yazılırlar.  

 

Bazı grup yazarlarının ismi ilk geçtiği yerde açıkça yazılır ve sonra kısaltılarak 

kullanılır. 

Bir grup yazarın isminin kısaltılmasına karar verirken, şu genel kurallar kullanılır: 

Kısaltmalar, okuyucu için yeterince bilgi verecek şekilde olmalıdır ve kaynakçaya da hiç bir 

güçlük olmadan yerleştirilebilmelidir.  

İsim uzunsa ve eğer kısaltması kolaylıkla okunabilir ve biliniyor ise, ikinci ya da daha 

sonra geçtiği bir yerde kısaltma kullanılır.  

Eğer isim kısa ise veya kısaltma anlaşılmıyorsa, her geçtiği yerde açık adını yazmak 

daha yararlıdır. 
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Metin içinde ilk gösterme: 

(Milli Eğitim Bakanlığı [MEB], 1991) 

Daha sonraki göstermeler: 

(MEB, 1991). 

Aynı soyadlı yazarlar 

Eğer kaynakça/kaynaklar listesinde iki veya daha fazla aynı soyadı olan yazar varsa, 

metin içinde ilk adları da verilerek kullanılır. Hatta yayın yılları farklı olsa bile böyle 

kullanılması gerekir. 

 

O. Özdemir (1985) ve V. Özdemir (1990) tarafından yapılan çalışmalarda….. 

 

Aynı parantez içinde iki veya daha çok çalışma 

Yayın yılına göre sıralanarak, aynı yazarların iki ya da daha çok çalışması düzenlenir. 

Basımda olan çalışma varsa, bu en sona konulur. Önce yazarların soyadları verilir, ardından 

her bir çalışma için sadece çalışma yılları verilir.  

 

(Köklü ve Büyüköztürk, 1991, 1993). 

(Balcı, 1984, 1990, 1993, basımda). 

 

Aynı yazarın aynı yıl yaptığı çalışmaları 

Yazarın birden fazla çalışmalarını ayırt edebilmek için yılların ardından a, b, c harfleri 

kullanılır. 

 

(Demir, 1990a, 1990b, 1990c; Yılmaz, 1992 basımda-a, 1992 basımda-b) 

 

Yazarları farklı iki veya daha fazla çalışma 

Bu tür çalışmalar aynı parantez içinde, soyadlarına göre alfabetik sıraya dizilerek ve 

birbirlerinden noktalı virgül ile ayrılarak verilir. Örneğin; 

 

Bir çok çalışmada .............vurgulanmaktadır (Başaran, 1984; Bursalıoğlu, 1987; Taymaz, 

1984). 

 

b) Kaynaklar Listesinde Kaynak Gösterme 

Bir çalışmanın sonunda yer alan kaynakça listesi, çalışmayı belgeler ve her bir 

kaynağın yeniden bulunması ve tanımlanması için gerekli bilgiyi sağlar. Yazarlar, anlaşılır bir 

biçimde referansları seçmeli ve bu liste sadece çalışmanın araştırılması ve hazırlanmasında 

kullanılan kaynakları kapsamalıdır. Kaynaklar yazar soyadına göre alfabetik olarak listelenir. 

Kitap ve dergi isimleri italik olarak yazılmalıdır. 

Kaynak bilgileri sayfa başından başlatılır. Bir satıra sığmayan kaynak gösterimlerinde, 

ikinci satır bir cm (4-7 karakter) içerden başlatılır. 

 

Süreli Yayına İlişkin Genel Form 

Yazarın Soyadı, Adının Baş Harfi ya da Adı. (Tarih). Makalenin Adı. Derginin Adı, Cilt 

(sayı), sayfa no. 
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Dergi adı dışında derginin cilt numarası da italik yazılır. Yılda bir sayıdan fazla 

yayınlanan dergilerde cilt sayısı dışında bir de sıra sayısı veriliyorsa, cilt yanına parantez 

içinde derginin sayısı italik olmaksızın, yazılır. 

 

Kitaba İlişkin Genel Form 

Yazarın Soyadı, Adının Baş Harfi ya da Adı. (Yıl). Kitabın adı. (Baskı sayısı). Yayın Yeri: 

Yayınevi. 

 

Süreli Yayın Örnekleri 

 

Bir dergide tek yazarlı makale 
Gündoğdu, M. (2010) “Life orientations among university students”, Eğitim ve Bilim. Cilt 35, sayı 

157, 192-199. 

 

Bekerian, D.A. (1993). In Search of the Typical Eyewitness. American Psychologist, 48, 574-

576. 

 

Bir dergide üç ya da dört yazarlı, makale 
Çelikkaleli, Ö., Gündoğdu, M. & Kıran Esen, B. (2006) “Ergenlerde yetkinlik beklentisi ölçeği: 

Türkçe uyarlamasının geçerlik ve güvenirlik çalışması”, Eğitim Araştırmaları, Eurasian 

Journal of Educational Research, sayı 25, s.62-72. 

 

Bir dergide altı ya da daha çok yazarlı makale 

Kahraman R.C., Borman, C., Hanımgil, M., Özler, H., Perçin, D., ve Sergen, L. (1993). 

Kroner Kalp Rahatsızlığının Belirlenmesinde Rol Oynayan Faktörler. Sağlık Psikolojisi, 

12 (2), 301-307. 

 

Baskıda olan makale 

Zekeriya, M. ve Kermenek, S. C. (Baskıda). Suçlu Davranışların Kalıtsal Kökenleri Var 

mıdır? Çocuk Psikolojisi, 17, 24-31. 

 

Yazarsız, günlük gazetede makale 

 

New Drug Appears to Sharply Cut Risk of Death From Heart Failure. (1993, July 15). The 

Washington Post, p. A12. 

 

Sağlıklı yağ reçetesi. (4 Nisan 1993). Hürriyet, s.15. 

 

• Yazarsız çalışmalar, çalışmanın adının ilk kelimesine göre kaynakça listesine girer. 

• Metin içinde kaynak göstermede ise, kısa bir başlık parantez içinde verilir (“New 

Drug,” 1993). 

• Sayfa numaraları verilirken, eğer metin İngilizce ise, sayfa numarasından önce p., 

Türkçe ise s. kullanılabilir ya da bu semboller kullanılmadan sadece sayfa numarası 

verilebilir. 

 

Abstract 

Woolf, N., J., Young, S.L., Fanselow, M.S., and Butcher, L.L. (1991). Alteration in Cortex by 

Pavlovian Conditioning. Society for Neuroscience Abstracts, 17, 480. 
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-Eğer süreli yayının adı “abstract” kelimesini içermezse, abstract adı ile nokta arasına, 

köşeli parantez içinde, [abstract] yerleştirilir. 

 

Yıllık olarak yayımlanan süreli yayın 

Fiske, S.T. (1993). Social Cognition and Social Perception. Annual Review of Psychology, 44, 

155-194. 

 

Bir dergide çeviri makale 

Bruce, T. (1994). Çocukların Yaşamında Oyunun Rolü (Çev.: A. F. Altınoğlu). Eğitim ve 

Bilim, 18 (92), 64-69. (Orijinal makalenin yayım tarihi, 1970). 

 

• Makale hangi dile çevrildi ise, makale adı o dilde verilir. 

• Çevirenin adı, örnekte gösterildiği gibi makalenin isminin ardından parantez içinde verilir.  

 

Çevirilerden yapılan alıntılar, metin içinde gösterilirken yazarın soyadından sonra, 

sırasıyla orijinal tarih ve çeviri tarihi verilir. Örnek: 

 

Bruce’e (1970/1994) göre ............ dır. 

 

Kitap Örnekleri 

Bursalıoğlu, Z. (2003). Eğitim Yönetiminde Teori ve Uygulama. (7. Basım). Ankara: PegemA 

Yayıncılık. 

Mitchell, T. R. and Larson, J. R. (1987). People in Organizations (Third edition). New York: 

Mc Graw-Hill. 

Timur, T. (2000). Toplumsal Değişme ve Üniversiteler. Ankara: İmge Kitabevi. 

Kurumun yazarı ve yayımcısı olduğu kitap 

Australian Bureau of Statistics. (1991). Estimated Resident Population by Age and Sex in 

Statistical Local Areas, New South Wales, June 1990 (No.3209.1). Canberra: Author. 

Devlet Planlama Teşkilatı. (2005). Ekonomik ve Sosyal Göstergeler (1950- 2004). Ankara: 

Devlet Planlama Teşkilatı. 

Bir editör (veya editörler) tarafından hazırlanmış kitap 

Sayılan F. ve Yıldız, A. (Editörler). (2006). Yaşam Boyu Öğrenme. Ankara: A.Ü. Eğitim 

Bilimleri Enstitüsü ve Pegem A Yayıncılık. 

 

Çeviri Kitap 

Hollingsworth, P. M. and Hoover, K. H. (1999). İlköğretimde Öğretim Yöntemleri (Çev. T. 

Gürkan, E. Gökçe ve D. S. Güler). Ankara: Ankara Üniversitesi Rektörlüğü Yayınları 

No 214. (Eserin orijinali 1991’de yayımlandı). 

Freire, Paulo. (1991). Ezilenlerin Pedagojisi. (Çev.: D. Hattatoğlu ve Erol Özbek) İstanbul: 

Ayrıntı Yayınevi. (Eserin orijinali 1982’de yayımlandı). 

Çeviri kitaplardan yapılan alıntılar metin içinde gösterilirken yazarın soyadından sonra, 

sırasıyla orijinal tarih ve çeviri tarihi verilir. Örnek: 
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Hollingsworth ve Hoover’e (1991/1999) göre ................ dır. 

Freire (1982/1991) okuma yazma öğretiminde, ... dır. 

Ansiklopedi veya sözlük 

Türk Dil Kurumu. (1969). Türkçe Sözlük (Genişletilmiş baskı). Ankara: TDK.  

 

Sadie, S. (Ed). (1980). The New Grove Dictionary of Music and Musicians. (6th ed. Vols. 1-

20). London: Macmillan. 

 

Editörler tarafından yayına hazırlanmış bir kitapta bir makale ya da bölüm 

Bjork, R. A. (1989). An Adaptive Mechanism in Human Memory. In H. L. Roediger and F. I. 

M. Craik (Eds.), Varieties of Memory and Consciousness (p. 309-330). Hillsdale, NJ: 

Erlbaum. 

Gülmez, Mesut. (2006). Kesintisiz İnsan Hakları Öğretimi ve Eğitimi., F. Sayılan ve A. 

Yıldız. (Editörler).Yaşam Boyu Öğrenme. İkinci Baskı. Ankara: Eğitim Bilimleri 

Enstitüsü ve Pegem A Yayıncılık, ss.84-105’deki makale. 

• Önce makalenin ya da bölümün yazarı verilir. 

• Henüz baskıda olan eserler için, yayın yılı yerine “Baskıda” (in press) yazılır. 

• Editör varsa editörden önce, yoksa kitabın adından önce “In” kelimesi yazılır (İngilizce bir 

eser için). 

 

Bir sempozyumda sunulan yayımlanmamış bir çalışma 

Johnson, R.S. (1991, January). Early Data on Trauma Symptom. Paper presented at the First 

International Congress of Medicine, San Diego, CA. 

Köklü, N. (25-27 Kasım 1996). Üniversite Öğrencilerinin İstatistik Kaygı Puanlarına Etki 

Eden Faktörler. Devlet İstatistik Enstitüsü Araştırma Sempozyumunda sunuldu, 

Ankara. 

Doktora ya da Yüksek Lisans Tezleri 

Üniversiteden elde edilen ve “Dissertation Abstracts International” (DAI)’da özetlenen 

doktora tezi 

 

Ross, D.F. (1990). Unconscious Transference (Doctoral dissertation, Cornell University, 

1990). Dissertation Abstracts International, 54, 25055. 

 

-Tezin bir kopyası kaynak olarak kullanıldıysa, DAI’nın cilt ve sayfa numaralarının yanı 

sıra tezin yılı ve üniversite adı verilir. Yılları farklı ise, metin içinde her iki yıl da kronolojik 

olarak verilir. 

 

Yayımlanmamış doktora tezi 

Büyükşahin Çevik, Gülşen (2012) Ergenlerde Öğrenilmiş Çaresizliğin Yordanması. 

Yayımlanmamış doktora tezi, Mersin Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Mersin. 

 

Yayımlanmamış yüksek lisans tezi 

Almedia, D.M. (1990). Fathers Participation in Family Work. Unpublished master’s thesis, 

University of Victoria, Canada. 
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Çakıcı, Duygu (2010). Spor Lisesi ve Genel Lise 9. Ve 10. Sınıf öğrencilerinin Sosyal 

Yetkinlik Beklentisi ve Özsaygı Düzeylerinin İncelenmesi. Mersin Üniversitesi, Sosyal 

Bilimleri Enstitüsü, Mersin. 

 

-Şehir adının verilmesi yeterli olmakla birlikte, eğer, tez başka bir ülkede yapılmışsa ve 

şehir yaygın olarak tanınmıyor ise, ayrıca ülke adı verilebilir. 

 

İnternet Ortamından (Web Sayfalarından) Elde Edilen Bilgiler için Kaynakça Listesi 

Hazırlama 

 

Yazarı ve Yayımlandığı Dergisi Belli Olan Bir Makale 

Beach, Dennis. (December 2003). A Problem of Validity in Education Research. Qualitative 

Inquiry, Vol. 9; 859 - 873. Web: http://qix.sagepub.com/cgi/ reprint/9/6/859 adresinden 

8 Ocak 2012’de alınmıştır. 

 

İnternetten indirilen çalışmalar 

TIMSS. (1999). “International mathematics report, findings from IEA’s repeat of the Third 

International Mathematics and Science Study at the eight grade.” [Online] Retrieved on 

12-March-2011, at URL: http://timss.bc.edu/timss1999i/pdf/T99i_Math_TOC.pdf. 

Mamur, N. (2004). Çok Alanlı Sanat Eğitiminde Ölçümleme ve Değerlendirme Yaklaşımları: 

Bolu İli Örneği. İlköğretim-Online, 3(2), 1-18, [Online]: http://ilkogretim-online.org.tr 

adresinden 12 Mart 2011 tarihinde indirilmiştir. 

Yazarı Belli Olmayan Ancak Yayımlandığı Dergisi Belli Olan Bir Makale 

From character to personality. (1999, Dec). APA Monitor, 30 (11). Web: 

http://www.apa.org/monitor/dec99/ss9.html 22 Ağustos 2011’de alınmıştır. 

 

Öz (Abstract) 

Rosenthal, R. (1995). State of New Jersey v. Margaret Kelly Michaels: An overview 

[Abstract]. Psychology, Public Policy, and Law, 1, 247–271. Web: 

http://www.apa.org/journals/ab1.html 25 Ocak 2011’de alınmıştır. 

 

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

Tezlerin Ciltlenmesinde İzlenecek Kurallar 

 

Tezlerin Ciltlenmesinde İzlenecek Kurallar 

MADDE 7- Tezlerin ciltlenmesinde aşağıdaki kurallar izlenir ve uygulanır. 

 

1. Dış Kapak 

Dış kapak özel grafik tasarımı içerdiğinden Eğitim Bilimleri Enstitüsünden temin 

edilecektir. Dış kapakta yer alması gereken bilgiler aşağıdaki şekilde hazırlanmalı ve bir CD 

‘ye kaydedilmelidir. 

Dış kapak, a) kurum (Üniversite/Enstitü, Anabilim Dalı), b) tezin adı, c) hangi 

düzeyde olduğu (yüksek lisans/doktora), d) tezi hazırlayanın adı-soyadı ve e) şehir adı ve tarih 

olmak üzere beş unsurdan oluşur. Dış kapaktaki yazılar a, b ve c için 14 punto büyük 

harflerle; d ve e için 12 punto küçük harflerle yazılır. Tezin dış kapağında tezin adı ve yılı ile 

http://qix.sagepub.com/cgi/
http://timss.bc.edu/timss1999i/pdf/T99i_Math_TOC.pdf
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hazırlayanın adının ve yılının yer aldığı bir sırt yazısı bulunur. Sırt yazısında tez’in adı büyük 

harflerle, hazırlayanın adı ise küçük harflerle 12 punto ile yazılacaktır.  

 

2. İç Kapak 

İç kapak sayfasının içeriği ve sayfa düzeni, tümüyle dış kapağın aynı olacak, ancak 

karton yerine tez yazımında kullanılacak normal kâğıt üzerine yazılacaktır. İç kapakta, dış 

kapaktan farklı olarak Danışmanın adı-soyadı, tezi hazırlayanın adından sonra yazılır. Dış 

kapak ile iç kapak sayfası arasında ve dış kapağın arkası ile tezin son sayfası arasında iki yüzü 

de boş birer kâğıt yer alacaktır.  

 

3. Jüri Üyelerinin İmza Sayfası 

Tez Savunma Sınavı jürisinin kabulünü ve Eğitim Bilimleri Enstitüsü Müdürünün 

imzasını içeren kabul ve onay sayfası EK 1’de görüldüğü şekilde yazılacaktır. Jüri üyelerinin 

isimlerinin karşısındaki çizginin üstü imza için boş bırakılır. Danışman öğretim üyesinin adı-

soyadının yanına ya da altına parantez içinde (Danışman) yazılır. Sayfanın sağ alt kısmına ise 

yine çizginin altına parantez içinde enstitü müdürünün unvanı, adı-soyadı ve onun altına 

“Enstitü Müdürü” ifadesi yazılır, üstü imza için boş bırakılır. 

 

4. Teşekkür Sayfası (İsteğe Bağlı) 

Bu bölümde araştırmacı Danışmanına, meslektaşlarına vb. teşekkür eder. Araştırmaya 

destek veren kişi ya da kuruluşlar varsa bunları sıralar. Bu sayfanın bulunması zorunlu 

değildir. 

 

5. Önsöz (İsteğe Bağlı) 

Araştırmacı, araştırmasını yapmayı sağlayan nedeni, projenin özgeçmişini, alanını ve 

amacını açıklar. Eğer tezde ayrı bir teşekkür sayfası yer almıyorsa, burada teşekkürlere de yer 

verilebilir. Alt tarafa, bir geniş satır boşluk bırakılarak, metin bloğunun sağ tarafında bitecek 

şekilde, araştırmacının adı ve soyadı yazılır. 

 

6. Özet (Türkçe/İngilizce) 

Tez özeti, Türkçe ve yabancı dilde tez yazım kurallarına uygun olarak hazırlanır ve 

sırasıyla tezin başında yer alır.  

Yabancı dildeki özet, Türkçe özetin çevirisidir. Çalışmanın içeriği kısa, ancak 

yeterince kapsamlı bir şekilde verilir. Okuyucuya, çalışmanın içeriğini hızla inceleme imkânı 

verir. Özette aktarmalar yerine araştırmacının kendi ifadeleri yer alır. İyi bir özet en fazla 200 

sözcük olmalıdır. Özette öncelikle çalışmanın ve yazarın adı, tezin niteliği ve hangi anabilim 

dalına ait olduğu, danışmanın veya ikinci danışman var ise danışmanların unvan ve isimleri 

yer alır. Tezin yapıldığı tarih ve kaç sayfa olduğu yazılır. 

Özette öncelikle araştırmanın amacına yer verilir. Daha sonra araştırmanın yöntemi 

kısaca açıklanır. Yöntemde araştırmanın modelinden söz edilerek, çalışmanın evreni ve 

evrenden seçilen örneklem tanıtılır (evren-örneklem tanımlaması olmayan araştırmalarda 

araştırma grubu tanıtılır). Araştırmanın veri toplama aracı açıklanır ve uygulamanın nasıl 

yapıldığına değinilir. Toplanan verilerin hangi teknikler kullanılarak analiz edildiği 

yazılmalıdır. Son olarak, kısaca araştırmanın bulguları ve sonuçları yazılır. 

  

7. Adama/ İthaf (İsteğe Bağlı) 

İstenirse, tezin tamamlanmasından sonra, tezin ithaf edileceği kişi ya da kişiler 

içindekiler sayfasından önce, özetten hemen sonra ayrı bir sayfada belirtilebilir. 
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8. İçindekiler Sayfası 

Bu bölüme “İÇİNDEKİLER” başlığı verilerek başlanır. 

İçindekiler sayfasında, çalışmanın ön bölümünde (dış kapak, iç kapak, jüri üyelerinin 

imza sayfası, ...), ana bölümünde (giriş, yöntem, ...) ve arka bölümünde (kaynaklar, ekler) yer 

alan bölüm ve alt bölüm başlıkları sayfa numaralarıyla birlikte sırasıyla verilir. 

Raporun ön bölümü ile arka bölümünde yer alan başlıkların tümü büyük harflerle ve 

satır başından itibaren yazılır. Raporun metin kısmı olan ana bölümdeki bölüm başlıkları 

büyük harflerle ve bölüm numarası verilerek yazılır. Bölüm adı bir satıra sığmazsa, aynı 

hizadan sıkışık satırla devam edilir. Alt bölüm başlığı, ana bölüm başlığından bir normal satır 

aralığı aşağıdan başlar ve kendi aralarında sıkışık satır aralığı bırakılır. Her başlık, kendinden 

bir üst derecedeki başlığa göre, iki harf boşluğu içeriden yazılır. 

Başlıklar yazılırken hiç bir kısaltma yapılmaz. Bilgiler tek sayfaya sığmazsa, diğer 

sayfada yazı alanı üst kenarından başlanarak devam edilir. 

 

9. Metin Kısmı 

Tezin metin kısmı, içindekiler sayfasında belirtilen bölüm başlıkları ve alt başlıklar 

altında verilen bilgilerden oluşur. Ayrı bir bölüm başlığı olarak verilebilen kuramsal yapı ve 

ilgili araştırmalar bir bölüm oluşturacak kadar kapsamlı değilse, bu tür bilgiler problem 

başlığı altında verilebilir. 

 

10. Kaynaklar 

Tezin raporlaştırılmasında alıntı yapılan tüm eserler, “kaynaklar” başlığı altında, yazar 

soyadına göre alfabetik olarak sıraya dizilir. Kaynaklar listesinin oluşturulmasında daha önce 

söz edilen kurallara uyulur. 

 

11. Ekler (İsteğe Bağlı) 

Burada metin içinde verilmesi uygun görülmeyen çizelgelere, belgelere, çalışmada kullanılan 

anketlere, ölçeklere vb. bilgilere yer verilir. Eklerin başlığı, ek numarası ve adından oluşur. 

 

12. Özgeçmiş 

Tezi hazırlayan kişinin akademik özgeçmişi üçüncü kişi ağzından yazılmış bir 

paragraf ile veya Üniversiteler Arası Kurul tarafından kullanılan akademik özgeçmiş 

formatında hazırlanarak tezin sonuna eklenir. 

 

BEŞİNCİ BÖLÜM 

Tez Önerisi, Seminer ve Dönem Projesi Yazım Kuralları 

 

Tez Önerisi Yazım Kuralları 

MADDE 8- Tez önerisi, Mersin Üniversitesi internet sitesinde bulunan Kalite 

Yönetim Sistemindeki (MEÜ-KYS) tez önerisi formuna yazılmalıdır. Bu formda yer alan 

başlıklar aynen kullanılmalı, kaynak gösterme ve atıf yapma ve diğer yazım kurallarında bu 

kılavuzda belirtilen kurallara uyulmalıdır.  

 

Seminer Yazım Kuralları 

MADDE 9- Sunumu yapılan ve başarılı olarak değerlendirilen seminerler, tez yazım 

kurallarına uygun olarak yazılıp ciltlenecektir. Seminer kitapçıklarının kapakları Enstitüden 

temin edilecektir.  
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Dönem Projesi Yazım Kuralları 

MADDE 10- Tezsiz Yüksek Lisans programlarında ders gereklerini yerine getiren 

öğrencilerin mezuniyet için bir Dönem Projesi hazırlamaları gerekmektedir. Dönem projeleri 

kaynak araştırmasına dayalı derleme çalışmalarından oluşur. Dönem projelerinin yazımında 

ve basımında bu kılavuzda belirtilen kurallar uygulanır. 

 

ALTINCI BÖLÜM 

Çeşitli ve Son Hükümler  

Yürürlük 

MADDE 11. Bu Esaslar Mersin Üniversitesi Senatosunca kabul edildiği tarihte 

yürürlüğe girer.  

 

Yürütme 

MADDE 12 - Bu Esasların hükümlerini Mersin Üniversitesi Eğitim Bilimleri 

Enstitüsü Müdürü yürütür. 
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EK 1.  

 

JÜRİ ÜYELERİNİN İMZA SAYFASI ÖRNEĞİ 

 

Eğitim Bilimleri Enstitüsü Müdürlüğü’ne, 

 

Bu çalışma jürimiz tarafından ……………………………………..Anabilim Dalında 

YÜKSEK LİSANS TEZİ / DOKTORA TEZİ olarak kabul edilmiştir. 

 

Başkan ……………………………….(İmza) 

Akademik Unvanı, Adı-Soyadı 

Üye…..……………………………….(İmza) 

Akademik Unvanı, Adı-Soyadı 

(Danışman) 

Üye…..……………………………….(İmza) 

Akademik Unvanı, Adı-Soyadı 

(İkinci Danışman –Varsa-) 

Üye…..……………………………….(İmza) 

Akademik Unvanı, Adı-Soyadı 

Üye…..……………………………….(İmza) 

Akademik Unvanı, Adı-Soyadı 

 

Onay 

Yukarıdaki imzaların, adı geçen öğretim üyelerine ait olduğunu onaylarım. 

…/…/20.. 

(İmza Yeri) 

Akademik Unvanı, Adı-Soyadı 

Enstitü Müdürü 
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