MEU EBELIK MEZUNLARININ TANITICI OZELLIiKLERI VE EBELIK EGIiTiM
SURECLERINE ILISKIN GORUSLERI
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Mezuniyet sonrasi bagka bir lisans veya lisansisti programa girdiniz mi?
84 yanit

@ Evet
® Hayir
Su anda ebe olarak galigiyor musunuz?
84 yanit
@ Evet
@ Hayr
Mezuniyet sonrasi ilk gorevinize ne kadar siirede basladiniz?
84 yanit
@ 06ay
® 6-12ay

@ 1 yildan fazla
@ Hala galismiyorum




Su an galistiginiz kurumun tdrd:

84 yanit

A

Su an galistiginiz kurumun tdrd:

84 yanit

Mesleki memnuniyet diizeyiniz:

84 yanit

‘;D._

@ Devlet hastanesi

@ Ozel hastane

© Aile sagligi merkezi
@ Dogum evi

@ Universite hastanesi
@ Ozel Klinik

@ Calismiyorum

® Yok

1713V

@ Devlet hastanesi

@® Ozel hastane

© Aile sagligi merkezi
@ Dogum evi

@ Universite hastanesi
@ Ozel Klinik

@ Calismiyorum

® Yok

1713V

@ Cok memnunum

@® Memnunum

@ Kararsizim

@ Memnun degilim

@ Hic memnun degilim



Egitim aldiginiz program mesleki yagantiniza ne kadar katki sagladi?
84 yanit

@ Cok fazla

@ VYeterli

© Kismen

@ Yetersiz

@ Hig katkisi olmadi




Tablo 1. Boliim Mezunlar1 Egitim Siirecine Iliskin Goriislerinden Elde Edilen Temalar

Tema

1. Laboratuvar ve
Uygulama
Egitiminin
Giiclendirilmesi

2. Pratik Beceri ve
Klinik Deneyim
Gereksinimi

3. Teorik Bilginin
Uygulamaya
Entegrasyonu

4. Psikososyal ve
Ruhsal Bakim
Becerilerinin
Gelistirilmesi

5. Alternatif ve
Tamamlayici
Dogum Yontemleri

6. Iletisim, Empati
ve Profesyonellik

7. Ebelik
Mesleginin
Kapsami ve Rol
Farkindahg

Alt Temalar

- Laboratuvar ders saatlerinin
artirilmasi- Uygulamali
egitimlerin sistematik
yapilmasi- Maket ve materyal
kullanimiyla gorsel 6gretim-
Laboratuvar kosullarinin
lyilestirilmesi

- Dogum ve dogumhane
uygulamalari- NST, dilatasyon,
eflasman takibi- Postpartum
bakim ve kanama yonetimi-
Emzirme uygulamalari- Riskli
gebelik ve acil durum yodnetimi

- Teorik ve pratik bilgi
baglantisinin gii¢lendirilmesi-
Vaka tartigmalariyla pekistirme-
Klinik karar verme ve sistem
bilinci

- Perinatal ruh sagligi-
Gebelikte psikolojik destek-
Kriz yonetimi- Spiritiiel ebelik

- Dogal dogum, hipnodogum-
Nefes, masaj, aromaterapi,
pilates- Doguma hazirlik
egitimleri

- Hasta ile iletisim- Kadin
merkezli ve saygili dogum-
Empati, sefkat, etik degerler

- Ebeligin dogum disindaki
alanlarda rolii- Toplum sagligi
ve danigmanlik- Gorev, yetki ve
sorumluluk farkindalig1

8. Bilimsel Yaklasim - Bilimsel kaynak kullanimi-

ve Giincellik

Giincel bilgiye ulagsma becerisi

Ornek Mezun Gériisleri

“Kesinlikle daha ¢ok laboratuvarda
ders islenmeli. "Uygulamaya
¢ikmadan 6nce laboratuvarda
gosterilmeli. Laboratuvar ortaminda
dersler daha ¢ok islenebilir.”

“Dogumda birebir ebe destegi
uygulamali olarak
gosterilmeli.”“NST nin iistiinde daha
cok durulmali.”*Postpartum donemde
hayati tehlikeleri tanimay1
ogrenmeliyiz.”

“Teorik bilginin uygulamaya entegre
edilmesi 6nemli.”*“Vaka
tartigmalariyla 6grenme kalici hale
geliyor.”

“Gebelik dogum ve lohusalikta ruh
sagligina daha ¢ok vurgu
yapilmal1.”*“Spiritiiel ebelikle ilgili
daha ¢ok bilgi istiyorum.”

“Alternatif dogum yontemleri
uygulamal1 6gretilmeli.”*Pilates,
masaj, kokular ne zaman
uygulanabilir anlatilmali.”

“Kadinin kararlarina saygi
duyulmali.”““Sefkat ve empati
becerileri desteklenmeli.”

“Ebelik sadece dogum degil, tiim
kadin saglig1 alanlarin kapsar.
”Toplum ebeligi ve danismanlik
konularinda daha ¢ok egitim
verilmeli.”

“Bilimsel kaynaklarin kullanimina
daha fazla vurgu yapilmali. ”Yeni



Tema

9. Egitim Program
ve Miifredat
Onerileri

10. Baba Katilim
ve Aile Merkezli
Yaklasim

Alt Temalar

- Se¢meli derslerin artirilmasi-
Brans derslerinde laboratuvar
kullanimi- 4. smifin vaka
sunumu yerine uygulamali hale
getirilmesi

- Babanin doguma ve siirece
katilimi- Baba-bebek
baglanmasi

Ornek Mezun Goriisleri

bilgilerle giincelligimi korumak
istiyorum.”

“Secmeli ders sayisi artirilabilir.” “4.
sinif daha uygulamali hale
getirilmeli.”

“Baba siirece nasil dahil edilir
ogrenmek isterdim. ”Baba katkis1
anne ve bebek bagini giiclendirir.”



Tablo 2. Boliim Mezunlarimin Egitim Ortam ve Miifredatina Iliskin Goriislerinden Elde

Edilen Temalar

Tema

1. Laboratuvar
Olanaklarmin Artirillmasi
ve lyilestirilmesi

2. Pratik ve Uygulamah
Egitimin Gii¢lendirilmesi

3. Fiziksel Ortam ve
Altyap1 Sorunlari

4. Akademik Kadro ve
Danismanhk Destegi

5. Egitim Kalitesinin
Degerlendirilmesi

Alt Temalar

- Laboratuvar eksikliklerinin
giderilmesi

- Simiilasyon ve materyal
c¢esitliliginin artirilmasi

- Laboratuvar ortaminin genis,
modern ve donanimli hale
getirilmesi

- Boliime 6zel laboratuvar
olusturulmasi

- Staj Oncesi laboratuvar
uygulamalari

- Maket iizerinde uygulamali
egitimler

- Klinik uygulamalarin
artirtlmasi

- Uygulama siirelerinin
uzatilmasi ve gece ndbeti
deneyimi

- Vaka temelli 6grenme

- Smif biiyiikliikleri ve oturma
diizeni

- Lavabo ve temizlik kosullari
- Projeksiyon ve teknik
ekipman yetersizligi

- Akademisyen sayisinin
artirilmasi

- Ogrenci-dgretim elemani
iletisiminin giiclendirilmesi
- Klinik mentdrliik destegi
- Geri bildirim
mekanizmalarinin
gelistirilmesi

- Genel memnuniyet

- Teorik-pratik dengesinin
kurulmasi

- Ezber odakli degil 6grenme
odakl1 egitim

Ornek Katihme Goriisleri

“Laboratuvar imkanlari
arttirilmali.”

“Simiilasyon ve materyaller
arttirilmali.”

“Oncelikle kesinlikle boliime
Ozel lab ortami1 olusturulmali.”

“Daha fazla uygulamali egitim
planlanmali.”

“Staj 6ncesi maketler lizerinde
uygulamali egitim verilmesi.”
“Gece nobetlerine dahil
edilmeliyiz.”

“Siniflar ¢ok kalabalik,
oturacak yer bulamiyorduk.”
“Lavabolar temiz tutulmali.”
“Projeksiyon gibi
ekipmanlarin kalitesi
artirtlmali.”

“Diizenli geri bildirim alan
mezunlar daha motive oluyor.”
“Klinikte rehber/mentor
destegi artmal1.”

“Genel olarak egitim
kalitesinden memnunum.”
“Ezber odakli degil, 6grenme
odakl1.”



Tema

6. Miifredat ve Ders Icerigi
Onerileri

7. Kadin ve Cocuk
Saghgina Vurgu

8. Ogrenci Motivasyonu ve
Katilim

9. Staj Uygulamalarinin
Diizenlenmesi

Alt Temalar

- Yeni ders ekleme (T1ibbi
Terminoloji, Mesleki Haklar,
Kariyer Planlama)

- Etik derslerinin uygulamali
islenmesi

- Se¢meli derslerin artirilmasi

- Kadin sagligina yeterli
agirligin verilmemesi

- Cocuk saglig1 ve kadin
saglig1 derslerinin artirilmast

- Kongre, seminer ve
sempozyumlara katilimin
tesviki

- Sosyal etkinliklerin
artirllmasi

- Yaz staj1 eksikligi

Ornek Katihme Goriisleri

“T1bbi terminoloji eklenmeli.”
“Etik dersi uygulamali olmal1”
“Meslekte ilerlemek i¢in hangi
sinavlara girecegimizi anlatan

konular olabilir.”

“Ebelik sadece dogum degil,
kadin sagligiyla da
ilgileniyor.”

“Kadin sagligina daha fazla
vurgu yapilmali.”

“Meslegime yonelik egitimler,
seminerler arttirilmali.”
“Sosyal etkinlik artis1
yapilabilir.”

“Yaz staj1 yoktu, keske
olsaydi.”



Tablo 3: Boliim Mezunlarimin Ders Miifredatina Eklenmesi Ya Da Cikarilmasini
Onerdigi Dersin Eklenme ya da Cikarilma Nedenine Iliskin Gériislerinden Elde Edilen

Temalar
Tema Alt Tema
Kisisel ve Ruhsal iyilik
Ruhsal ve
Gelisim motivasyon
Egitimde 10 demik
Farkindalik ve
. farkindalik

Kariyer cksikligi
Planlama g
Mesleki Karar Kﬂtlk

diisiinme ve
Verme

o . hizli karar

Becerileri

verme
Uygulama ve
Klinik Uygulamals

. ogrenme farki

Deneyim

Arastirma ve

Bilimsel
Kamita Dayah farkindalik
Uygulama
Mesleki
Tletisim ve Ruh sagligi
Psikososyal  ve iletigim
Beceriler
Ders Icerigi Gereksiz

e goriilen

Elestirisi

dersler

Yabanc Dil ve
Literatiir
Takibi

Terminoloji
ve dil becerisi

Neonatal ve

Acil Durum NRP ve CPR

Egitimi

Toplumsal Genetik
Saghk ve hastalik
Farkindahk  bilgisi

Katimei Goriislerinden
Ornekler

“Miizik insan ruhuna iyi
geliyor. Ebelerin duygularini
yonetmesi 6nemli”

“Yiiksek lisans yapmak
istiyorum... bununla ilgili pek
bir sey bilmiyordum.”

Yorum / Anlam

Egitimin yalnizca bilgi degil
ruhsal destek ve denge
saglamasi gerektigini
vurgular.

Mezunlarin kariyer yollar1
ve akademik siirecler
hakkinda rehberlige ihtiyag
duydugunu gosterir.

“Calisma hayatimizda karsimiza Miifredatin karar verme,
c¢ikabilecek durumlar karsisinda kriz yonetimi ve refleksif
hizlica diisiliniip karar verebilme diisiinme becerilerini

becerilerimizi gelistirmek igin
eklenmesini isterim.”
“Sahada her seyi yapa yapa
Ogrenebiliyor fakat NRP oyle
degil. Ders zorunlu olmal1”

“Makale degerlendirme dersi
sayesinde kanit temelli bilgiye
ulasmanin 6nemini ve makale
okurken nelere dikkat
edecegimi anlamistim.”

“Ruh saglig1 dersi sonucunda

bilgi eksigim olan OKB’li hasta

ile nasil iletisim kuracagimi
ogrendim.”

“Biyoistatistik dersi
cikarilmalr... zorlayici ve
meslekte pek ithtiyacimiz
olmuyor.”

“Almanca/ingilizce Tibbi
Terminoloji dersi, uluslararasi
kaynaklar takip etmeyi saglar.”

“Neonatal resiisitasyon... Cpr
anne Oliimlerini azaltmak ic¢in
onemli.”

“Genetik hastaliklar yaygin,
bunlara yonelik bilgi sahibi

gelistirmeye yonelik
olmasinin 6nemi vurgulanir.
Teorik derslerin uygulamali
egitimle desteklenmesi
gerektigine isaret eder.

Kanita dayali uygulamaya
yonelik derslerin mesleki
farkindalig1 artirdig
gorlilmektedir.

Klinik iletisim becerilerini
gliclendiren derslerin etkili
oldugu ifade edilmektedir.

Mezunlar bazi teorik
dersleri mesleki
uygulamayla
iligkilendiremiyor.
Mezunlar yabanci
kaynaklara erisim ve
mesleki dil yetkinligi
kazanmak istiyor.
Yenidogan ve acil miidahale
egitimlerinin zorunlu hale
getirilmesi gerektigi
vurgulanir.

Toplum sagligi ve genetik
danigmanlik farkindaliginin
artirtlmasi istenmektedir.



Katilimei Goriislerinden
Ornekler

olursak ¢evremizi
yonlendirebiliriz.”

Tema Alt Tema Yorum / Anlam

Tablo 4. Béliim Mezunlarinin Mezuniyet Sonrasi Kendini Gelistirmek Istedigi Mesleki
Konulara lliskin Elde Edilen Temalar

Katilimci Goriislerinden

Tema Alt Tema Yorum / Anlam

Ornekler
“Travay siireci, doguma hazirlik vb.
e o > Coguma ha Mezunlar, dogum
egitimlerde kendimi gelistirmek e e
- e »scc - stirecine iligkin bilgi
1. Dogum ve istiyorum.”*“Normal dogum ve o
o . y o e o ve becerilerini
Doguma Travay siireci, dogum yonetiminde kendimi i )
- T . R giiclendirmeye,
Hazirhk doguma hazirlik, gelistirmek isterim.”*Doguma g g
< o dogumun dogal
Alaninda normal dogum  hazirlik konusunda kendimi .
.. . .. stirecini destekleyen
Gelisim gelistirmek, anne ve bebek i¢in

bir ebe olmay1

daha bilingli ve destekleyici bir hedeflemektedir

siire¢ sunmak istiyorum.”



Tema

2. Yenidogan
ve Neonatal
Bakim

3. Emzirme
ve Anne-
Bebek Saghg

4. Riskli
Gebelik ve
Perinatoloji

5. Ruh Saghg:
ve Psikolojik
Destek

6. Alternatif
ve
Tamamlayici
Yaklasimlar

7.
Damsmanhk
ve Tletisim
Becerileri

Alt Tema

Neonatal
restiisitasyon
(NRP),
yenidogan
bakimi, yogun
bakim

Emzirme
danigmanligi,
postpartum
donem, lohusa
depresyonu

Riskli gebelik,
yiiksek riskli
dogum

Gebelik
psikolojisi,
dogum sonrasi
psikoloji,
psikolojik iyi
olus

Hipnodogum,
hipnoemzirme,
dogumda
alternatif
yontemler

Aile
danismanligi,
etkili iletigim,
psikolojik
destek

Katilimci Goriislerinden

Ornekler

“Yenidogan hakkinda daha ¢ok

Yorum / Anlam

Yenidogan bakimi ve
resiisitasyon becerileri,

bilgi almak.”*“Neonatal resiisitasyon mezunlar tarafindan en

da kendimi daha ¢ok gelistirmek
istiyorum.”*“Neonatoloji ve
Yenidogan Yogun Bakim.”

“Emzirme ve ruh saglig1 alaninda
gelismek isterim.”*“Emzirme, bebek

bakimi, lohusa
depresyonu.”*“Emzirme
danigsmanlig1.”

“Riskli gebelik ve riskli

dogum.”“Yiiksek riskli gebelik ve
perinatoloji.”*“Gebelikte kolestaz.’

“Gebelik psikolojisi lizerine
yogunlagmak isterim.”Psikolojik
1yi olus, dogum Oncesi ve sonrast

psikoloji lizerinde...”

“Dogumda alternatif yontemler
hakkinda daha fazla bilgi edinmek
istiyorum.”*Hipnodogum,

hipnoemzirme.”

“Kesinlikle aileye

danigsmanlik.”*“Tam anlamiyla
iletisim becerisi yiiksek, bilgiyi ve
iletisimi dogru sekilde saglamak.”

cok gelistirilmek
istenen klinik alanlar
arasinda yer
almaktadir.

Emzirme ve dogum
sonrast doneme iligskin
danismanlik
becerilerinin
giiclendirilmesi
oncelikli bir egitim
gereksinimi olarak
goriilmektedir.

Mezunlar, riskli
gebeliklerin yonetimi
ve komplikasyonlara
yonelik bakim
uygulamalarinda
kendilerini gelistirmek
istemektedir.

Gebe ve lohusa
psikolojisini anlamaya
yonelik ders ve
uygulama gereksinimi
vurgulanmaktadir.

Mezunlar, non-
farmakolojik ve dogal
dogum desteklerine
yonelik bilgi ve
uygulama kazanmay1
istemektedir.

Mezunlar, iletisim ve
danigsmanlik
becerilerini
gelistirmenin hem ebe-
anne iliskisini hem de
profesyonel yeterliligi



Katilimci Goriislerinden

Tema Alt Tema Yorum / Anlam

Ornekler
artiracagina
inanmaktadir.
Yiiksek lisans Mezunlar, akademik
8. Akademik bilimsel > “Yiksek lisans yapmak ilerleme ve
ve isterim.”**Akademik alanda da profesyonel kimlik
arastirma, .. - - .
Profesyonel kendimi gelistirip meslegime deger kazanma konusunda
. . profesyonel ebe S . g .
Gelisim olma katmak isterim. giiclii motivasyona

sahiptir.

Mezunlar, hastane

“Ozel ebelik... kadinlara yardim : ) -
sisteminden bagimsiz,

9. Ozel Ebelik Serbest ebelik,
ederken buluyorum

ve Serbest do%uma eslik, Kendimi.”*Serbest ebelik blreyﬁc?l do.gum .
Uygulama dogumda o destegi ve 6zel ebelik
. . konusunda daha fazla bilgi edinmek ..
Alam bireysel hizmet . . - alaninda gelisim
1stryorum.
arayisindadir.
Uygulama
eksikliklerinin
10. Giincel ve Kurslar, iderilmesi, giincel
) sertifikalar, “Kurslara katilip sertifika almak sidert mevs‘l . sunee
Uygulamah : . ” kurs ve egitimlerle
S0 . pandemi sonrasi istiyorum. .
Bilgi Ihtiyaci . desteklenmesi
eksikler e g
gerektigi dile
getirilmistir.
Mezunlar, ebelikte
11. Spl.rlt.uel Spiritiiel ebelik, . . . o § holistik ve manevi
ve Holistik e Spiritiiel ebe olmay1 istiyorum. yaklasimlarin
biitiinciil bakim . .. .
Yaklasim giiclendirilmesini
istemektedir.
12. Genel . ‘ Ogrepdlglm b.1lgller1 ia}‘hada‘
. Teorik ve pratik pekistirmek istiyorum.”*Pratik ve
Mesleki e e e e .
biitiinliik, sahada teorik bilgilerimi
Donanim ve lama elistirmek.”*“Genel olarak kendimi
Yetkinlik ~ V&" SEHSHImES.

donaniml1 bir ebe haline getirme



