
Mersin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 

2026 Beslenme ve Diyetetik Bölümü Faaliyet Raporu 

Sağlık Bilimleri Fakültesi bünyesinde yer alan Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğrenci alımına 

başlamadığı için pasif bölüm konumundadır. Bununla birlikte bölüm akademik kadrosu biy 

araştırma görevlisi doktor ve bir araştırma görevlisi olmak üzere iki öğretim elemanından 

oluşmaktadır.  

Eğitim ve Öğretime Yönelik Faaliyetler 

Arş. Gör. Dr. Yeliz VERGİ, Hemşirelik Fakültesi müfredatında yer alan ‘Genel Beslenme’ 

dersini yürütmektedir. 

Araştırma ve Geliştirme Faaliyetleri 

Bölüm öğretim elemanları tarafından 2026 yılı bahar döneminde gerçekleştirilen bilimsel 

çalışmaların künyeleri aşağıda yer almaktadır. 

A) Makaleler 

Kılınç, G. E., & Vergi, Y. (2026). Diet quality and environmental sustainability across 

vegan, vegetarian and omnivorous adults: A cross-sectional analysis. Mediterranean Journal of 

Nutrition and Metabolism, 1973798X261448761. (ESCI) 

Kılınç, G., Vergi, Y., & Keser, A. (2026). Examining the Turkish Validity and Reliability of 

the Sustainable Food Choice Questionnaire in University Students: A Methodological 

Study. Türkiye Klinikleri Sağlık Bilimleri Dergisi, 11(1). (TR Dizin) 

Saltekin, A., Değirmenci, F., & Vefikuluçay Yılmaz, D. (2026). The Relationship Between 

Coronavirus Anxiety, Hedonic Hunger, And Body Weight Changes During The COVID-19 

Pandemic: Descriptive Study. Turkiye Klinikleri Journal Of Health Sciences, 11(2), 340. (TR 

Dizin) 

B) Kitap Bölümleri 

C) Tebliğler 



Saltekin, A., & Arıkan, G. (2026). Advancing from artificial intelligence-powered 

personalized nutrition to data-driven policy design. In Proceedings of the 11th International 

Health Sciences and Management Conference (IHMC 2026). Konya, Türkiye. 

Arıkan, G., & Saltekin, A. (2026). Fibromyalgia patients' experiences in the healthcare 

process and management perspectives: A narrative review. In Proceedings of the 11th 

International Health Sciences and Management Conference (IHMC 2026). Konya, Türkiye. 

D) Projeler ve Yurtdışı Deneyim  

KA220 Projesi “Nurturing the Future by Empowering Prospective Mothers” The Learning, 

Teaching and Training (LTT) activity, 6th to 14th July 2026, Akademik görevlendirilme, 

Gönüllü katılımcı (2026). 

E) YAPILAN TOPLUMSAL KATKI ETKİNLİĞİ 

 Lise öğrencilerine yönelik ‘Beyin Dostu Beslenme’ etkinliği 

 9 Mayıs Çölyak Farkındalı Günü kapsamında ‘ İçinde Glüten Var mı?’ etkinliği 


