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BiYOTEKNOLOJiK.ARASTIRMALAR UYGULAMA VE
ARASTIRMA MERKEZINDE INFRARED TERAPI CIHAZLARI

Infarared Therapy

Infrared (kizilétesi) terapi, doku yenilenmesini hizlandirma,
inflamasyonu azaltma ve hiicresel diizeyde iyilesmeyi
destekleme kapasitesi ile saglik teknolojilerinde devrim
yaratmaktadir. Merkezimizde kullanilan infrared cihazlar,
biyoteknoloji tabanli altyapisi sayesinde saglik profesyonellerine
ve hastalara giivenli, etkili ve bilimsel ¢dziimler sunmaktadir

Biyoteknoloji ile Entegre Dig Saghgi

Dis hekimliginde infrared teknolojisinin kullanimi, geleneksel
tedavi protokollerine biyoteknolojik bir katman ekleyerek,
hastalarin konforunu ve tedavi basarisini artirir. Merkezimizde
uygulanan bu entegre yaklasim, hem modern dis hekimligi
uygulamalarini destekler hem de iyilesme streglerini bilimsel
temellerle optimize eder.
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Uygulama Alanlari
Dis Hekimligi Uygulamalari

Infrared terapi, dental uygulamalarda non-invaziv ve
destekleyici bir tedavi yontemi olarak onemli bir yer
edinmektedir:

Dis eti iltihabi ve periodontitis tedavisinde anti-inflamatuar
etki saglar, iyilesme siresini kisaltir.

AQdiz ici yara ve Ulserlerde agriyi azaltir, doku yenilenmesini
hizlandirrr.

Cerrahi sonrasi iyilesme: Dis cekimi veya implant
operasyonlarindan sonra infrared uygulamasi 6demi ve
agnyi azaltir.

Temporomandibular eklem (TMJ) rahatsizliklarinda kas
gevsetici ve agr giderici olarak kullanilir.

Ortodontik tedavi sonrasi agrinin hafifletimesine
yardimci olabilir.
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Uygulama Alanlar

Kas-iskelet sistemi destek uygulamalari:
Sporcu rehabilitasyonu

Kronik kas agrilari ve spazmlar

Fibromiyalji ve romatizmal rahatsizliklar

Dolasim ve Cilt Sagliklari
*  Odem yénetimi ve lenf drenaji
Yara iyilesmesi (6rnegin diyabetik Ulserler)

Cilt yenilenmesi, kolajen tretimini tetikleme
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Biyoteknolojik Ustiinliikler

Fotobiyomodulasyon (PBM) teknolojisi: Hiicre ici
mitokondri aktivitesini artirarak doku onarimini
hizlandirr.

Akilll dalga boyu yonetimi: Farkh klinik ihtiyaclar
icin optimize edilmis infrared spektrumlarn (Near,
Mid, Far IR).

Temassiz, non-invaziv uygulama: AgJiz ici veya
ylzeysel bolgelerde guvenli kullanim.
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Dental Kliniklerde Infrared Terapi Protokolleri

Infrared terapi, dis hekimligi alaninda destekleyici
tedavi olarak yer almakta ve iyilesme suresini
kisaltma, agriy1 azaltma ve inflamasyonu baskilama
gibi etkiler sunmaktadir. Asagidaki protokoller,
klinik uygulama kolayligi saglar ve hasta
memnuniyetini artirir.

Periodontal Hastaliklar (Gingivitis / Periodontitis)

Enflamasyonu azaltmak, mikrosirkilasyonu
artirmak, doku iyilesmesini hizlandirmak.

Dalga boyu: 810 nm (near-infrared)
Uygulama stresi: 30-60 saniye/her bolge

Uygulama sikligi: Haftada 2-3 seans / 2 hafta
boyunca

Uygulama yoéntemi: Periodontal bdlgeye 1-2 cm
mesafeden temassiz uygulama

Uyari: Dis tasi temizligi sonrasi uygulanmasi
Onerilir.

Agiz ici Yaralar (Aftoz Ulserler, Liken Planus,
Mukozit)

Agrni kesici ve doku yenileyici etki

Dalga boyu: 830 nm - 850 nm

Uygulama stiresi: 60 saniye / lezyon basina
Uygulama sikigi: Gun asiri, toplam 3-5 seans

Uygulama ydntemi: Lezyonun (zerine dogrudan
tutulur; temassiz, sabit tutus

Uyari: Hasta uygulama sonrasi 30 dakika boyunca
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Dental Kliniklerde Infrared Terapi Protokolleri

Cerrahi Miidahale Sonrasi (Dig ¢ekimi, implant,
flap operasyonu)

Odemi azaltmak, yara iyilesmesini hizlandirmak
Dalga boyu: 940 nm (infrared B bélgesi)
Uygulama slresi: 1-2 dakika / bolge

Uygulama sikigi: Cerrahiden sonraki ilk 3 gln
boyunca her giin

Uygulama yodntemi: Cerrahi alana digaridan, sabit
aclyla uygulama

Uyar Implant bélgesinde metal isinmasina karsi
cihazin sicaklik dengeleyici 6zelligi kullaniimaldir.

Temporomandibular Eklem (TMJ) Rahatsizliklari

Kas spazmini ¢6zmek, agriyl azaltmak, dolasimi
artirmak

Dalga boyu: 940-980 nm
Uygulama stiresi: 3-5 dakika (her eklem Uzerine)

Uygulama sikhgi: Haftada 2-3 kez / 2-4 hafta
suresince

Uygulama yoOntemi: Mandibular eklem Uzerine
disaridan, dairesel hareketlerle

Uyar: Kas gevsemesi icin seans sonrasi Ik
kompres dnerilebilir.




