
T.C.
MERSİN ÜNİVERSİTESİ

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ - REKREASYON BÖLÜMÜ - REKREASYON
2022- REKREASYON Müfredatı Ders Listesi

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

1. Sınıf Güz

TZ/S

 0621001  TÜRK DİLİ I 0 2 22Z

 0621002  YABANCI DİL I 0 3 33Z

 0621003  ATATÜRK İLKELERİ VE INKILAP TARİHİ I 0 2 22Z

 0621004  SAĞLIK BİLGİSİ İLK YARDIM 1 3 52Z

 0621005  GENEL JİMNASTİK 2 2 61Z

 0621006  REKREASYON BİLİMİNE GİRİŞ 0 3 63Z

 0621007  BEDEN EĞİTİMİ VE SPORUN TEMELLERİ 0 2 42Z

TOPLAM AKTS :28 TOPLAM KREDİ :17

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

2. Sınıf Güz

TZ/S

 0623001  EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 1 4 53Z

 0623002  PSİKOMOTOR GELİŞİM 0 3 43Z

 0623003  İNGİLİZCE KONUŞMA BECERİLERİ I 0 4 44Z

 0623004  ATLETİZM 2 2 41Z

TOPLAM AKTS :17 TOPLAM KREDİ :13

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

3. Sınıf Güz

TZ/S

 0625001  FİZİKSEL AKTİVİTE VE SAĞLIK 0 3 53Z

 0625002  MESLEKİ İNGİLİZCE I 0 4 64Z

 0625003  GENEL MASAJ VE UYGULAMALARI 2 2 51Z

 0625004  ETKİLİ İLETİŞİM BECERİLERİ 0 2 42Z

TOPLAM AKTS :20 TOPLAM KREDİ :11

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

4. Sınıf Güz

TZ/S

 0627001  REKREASYONDA LİDERLİK BECERİLERİ 0 3 43Z

 0627002  GÖNÜLLÜLÜK VE TOPLUMSAL DUYARLIK UYGULAMALARI 1 4 83Z

 0627003  ARAŞTIRMA PROJESİ 1 3 52Z

TOPLAM AKTS :17 TOPLAM KREDİ :10

SEÇMELİ DERSLER

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

1. Sınıf Güz SEÇMELİ DERS I (Grup Ders Adedi:1)

TZ/S

 0621008  SPOR TARİHİ 0 2 22S

 0621009  SPOR FELSEFESİ VE OLİMPİZM 0 2 22S

 0621010  FAİRPLAY 0 2 22S

 0621011  SPOR SOSYOLOJİSİ 0 2 22S

 0621012  GELENEKSEL TÜRK SPORLARI 0 2 22S

TOPLAM AKTS :10 TOPLAM KREDİ :10

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

2. Sınıf Güz FORMASYON III (Grup Ders Adedi:0)

TZ/S

 PFR-032  EĞİTİME GİRİŞ (FORMASYON) 0 3 43S

TOPLAM AKTS :4 TOPLAM KREDİ :3

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

2. Sınıf Güz SEÇMELİ DERS III (Grup Ders Adedi:1)

TZ/S

 0623011  REKREASYONDA GİRİŞİMCİLİK 0 2 22S

 0623012  OYUN KÜLTÜR VE BOŞ ZAMAN 0 2 22S

 0623013  SPOR SAKATLIKLARI VE REHABİLİTASYON 0 2 22S

 0623014  BECERİ ÖĞRENİMİ 0 2 22S

 0623015  REKREASYON VE TURİZM 0 2 22S

 0623016  YÖNETİM BİLİMİ 0 2 22S

TOPLAM AKTS :12 TOPLAM KREDİ :12

 Ders Kodu  Ders Adı U K AT

1. Sınıf Bahar

Z/S

 0622001  TÜRK DİLİ II 0 2 22Z

 0622002  YABANCI DİL II 0 3 33Z

 0622003  ATATÜRK İLKELERİ VE INKILAP TARİHİ II 0 2 22Z

 0622004  İNSAN ANATOMİSİ VE KİNESİYOLOJİ 0 4 64Z

 0622005  YÜZME 2 3 82Z

 0622006  İLERİ OFİS UYGULAMALARI 0 2 22Z

 0622007  RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 2 2 51Z

TOPLAM AKTS :28 TOPLAM KREDİ :18

 Ders Kodu  Ders Adı U K AT

2. Sınıf Bahar

Z/S

 0624001  EGZERSİZ VE BESLENME 0 2 42Z

 0624002  ANTRENMAN BİLGİSİ 0 3 53Z

 0624003  İNGİLİZCE KONUŞMA BECERİLERİ II 0 4 44Z

 0624004  TENİS 2 2 41Z

TOPLAM AKTS :17 TOPLAM KREDİ :11

 Ders Kodu  Ders Adı U K AT

3. Sınıf Bahar

Z/S

 0626001  REKREATİF EĞİTSEL OYUNLAR 2 2 51Z

 0626002  MESLEKİ İNGİLİZCE II 0 4 64Z

 0626003  BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 0 3 43Z

 0626004  REKREASYON YÖNETİMİ VE ORGANİZASYONU 0 3 53Z

TOPLAM AKTS :20 TOPLAM KREDİ :12

 Ders Kodu  Ders Adı U K AT

4. Sınıf Bahar

Z/S

 0628001  REKREASYONDA PAZARLAMA VE HALKLA İLİŞKİLER 0 3 43Z

 0628002  ENGELLİLERDE REKREASYON 2 2 51Z

 0628028  REKREASYON ALAN UYGULAMALARI 4 3 81Z

TOPLAM AKTS :17 TOPLAM KREDİ :8

SEÇMELİ DERSLER

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

1. Sınıf Bahar SEÇMELİ DERS II (Grup Ders Adedi:1)

TZ/S

 0622008  MEDYA VE BOŞ ZAMAN 0 2 22S

 0622009  İNSAN KAYNAKLARI YÖNETİMİ 0 2 22S

 0622010  BASIN VE HALKLA İLİŞKİLER 0 2 22S

 0622011  SPONSORLUK 0 2 22S

 0622012  MÜZİK 0 2 22S

TOPLAM AKTS :10 TOPLAM KREDİ :10

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

2. Sınıf Bahar FORMASYON IV (Grup Ders Adedi:0)

TZ/S

 PFR-039  REHBERLİK VE ÖZEL EĞİTİM (FORMASYON) 0 3 43S

TOPLAM AKTS :4 TOPLAM KREDİ :3

 Ders Kodu  Ders Adı U K A

2. Sınıf Bahar SEÇMELİ DERS IV (Grup Ders Adedi:1)

TZ/S

 0624012  ZAMAN YÖNETİMİ 0 2 22S

 0624013  REKREASYON VE ÇEVRE 0 2 22S

 0624014  FİZİKSEL UYGUNLUK 0 2 22S

 0624015  EGZERSİZ PSİKOLOJİSİ 0 2 22S

 0624016  WEB SAYFASI TASARIMI 0 2 22S

 0624017  SPOR YÖNETİMİ VE ORGANİZASYONU 0 2 22S

TOPLAM AKTS :12 TOPLAM KREDİ :12


